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Учебный план индивидуального обучения на дому 

МКОУ «Батуринская средняя общеобразовательная школа  

имени М.И. Важенина» 
 

Организация индивидуального обучения детей на дому, которые по состоянию 

здоровья не могут временно или постоянно посещать образовательное учреждение, 

регламентируется следующими нормативными правовыми актами: 

 Федеральным законом   «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 
г. № 273-ФЗ, ст. 28; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Минпросвещения России № 286 от 31.05.2021 

г., зарегистрирован Минюстом России от 05 июля 2021 г. № 64100 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 
№ 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 (с изменениями и дополнениями от 11.02.2022); 

 Письмо Минпросвещения России от 24.11.2021 N ДГ-2121/07 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями об 

организации обучения на дому обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, с инвалидностью»); 

 Уставом МКОУ «Батуринская средняя общеобразовательная школа имени  

М.И. Важенина» 

Учебный план обучающихся на дому является частью образовательной программы 

МКОУ «Батуринская СОШ им. М.И. Важенина», разработанной в соответствии с ФГОС 

НОО (1 - 4 классы). 

Расписание учебных занятий составляется с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающегося на дому и утверждается распорядительным актом 

руководителя образовательной организации. 

Обучающимся,  находящимся  на  индивидуальном  обучении  на  дому, 

общеобразовательное учреждение:  

 предоставляет на время обучения учебники в соответствии с утвержденными  
федеральными  перечнями  учебников, рекомендованных   к  использованию  в 

образовательном процессе;  а  также  художественную,  справочную  и    другую  

литературу,  имеющуюся  в  библиотеке общеобразовательного учреждения;    

 обеспечивает  специалистами  из  числа  педагогических  работников  
общеобразовательного учреждения;   

 оказывает  консультативную  помощь  родителям  (законным  представителям) 

обучающихся;   

 организует  обучение  на  дому,  в  том  числе    с  использованием дистанционных 
образовательных технологий.  

Учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе. Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. Для 

предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в 

течение недели организуется облегчённый учебный день в пятницу. 

При  создании  учебного  плана  учтены  необходимые  кадровые,  учебно-

методические, материально-технические условия ОУ. 
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3 КЛАСС 
В обязательную часть учебного плана входят следующие образовательные 

предметные области и учебные предметы:  

- Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами: Русский язык, Литературное чтение. 

- Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: Математика. 

- Предметная область «Иностранный язык» представлена учебными предметами: 

Иностранный язык (английский). 

- Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебными 

предметами: Окружающий мир. 

- Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: Музыка,  

Изобразительное искусство. 

- Предметная область «Технология» представлена учебными предметами: Технология. 

- Предметная область «Физическая культура» представлена учебными предметами: 

Физическая культура. 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

3  класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 136 

Литературное чтение 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 1 34 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

1 34 

Искусство Музыка 0,25 8 

Изобразительное искусство 0,25 9 

Технология Технология 0,25 9 

Физическая культура Физическая культура 0,25 8 

Итого:  13 442 
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Приложение № 1 
МКОУ «Батуринская средняя общеобразовательная школа имени М.И. Важенина 

Шадринского района Курганской области» 

                                        Программно-методическое обеспечение учебного плана  
                                                                                                                                                                                    утвержден решением         

                                                                                                                                                                 педсовета 

                                                                                                                                                                                                   протокол от             2022 г., №  
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Название 

учебника 
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1  Математика Рабочая программа учителя 

Долгановой О.П. утверждена 

педсоветом от                     № 

4 Математика в 2 –х 

частях 

Моро М.И., Степанова 

С.В. 

М. Просвещение 2011 

2015 

17 

4 

1 Русский язык Рабочая программа учителя 

Долгановой О.П..утверждена 

педсоветом от                     № 

4,75 

 

Азбука 

 

Русский язык 

Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А. 

Канакина ВП, 

Горецкий ВГ. 

М. Просвещение.  

 

М. Просвещение.  

 

2011 

 

2011 

17 

 

17 

1. Окружающий 

мир 

Рабочая программа учителя  

Долгановой О.П.  утверждена 

педсоветом  от                    № 

2 Окружающий мир  

 

Плешаков  А.А. 

 

Просвещение. 2011 

2015 

17 

4 

1 Литературное 

чтение 

Рабочая программа учителя 

Долгановой О.П.  утверждена 

педсоветом от                  № 

3,75 Литературное чтение Климанова Л.Ф., 

Горецкий ВГ 
М. Просвещение.  

 

2011 

2015 

17 

4 

1  Музыка Рабочая программа учителя  

Долгановой О.П.  утверждена 

педсоветом от                   № 

1 Музыка Критская ЕД.  

 

М. Просвещение.  2011 

2014 

17 

2 

1 Изобразительное 

искусство. 

Рабочая программа учителя 

Долгановой О.П.  утверждена 

Педсоветом  от                  № 

1 

 

Изобразительное 

искусство 

 Неменская Л.А. М. Просвещение.  

 

2011 17 
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1 Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

(модуль) 

 

Модуль 

 « Профилактика 

ПАВ» (модуль) 

 

 

 

 

 

 «Все цвета кроме чёрного» 

    Авт. М.И. Безруких 

 

10ч 

 

 

 

 

8ч 

 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Уче6ник и рабочая 

тетрадь 1-2 кл.  

  

Учусь понимать себя. 

Рабочая тетрадь.  

Л.П. Анастасова.  

 

 

 

 

Авт. М.И. Безруких. 

М. Просвещение. 

 

 

 

 

Москва. Изд. Центр 

« Вента- Граф 

2005 г.   

 

 

 

 

2005 

2012 

1 

 

 

 

 

10 

15 

1 Технология Рабочая программа учителя 

Долгановой О.П.  утверждена 

педсоветом  от                     

1 Технология Роговцева Н.И. М.Просвещение 2012 13 
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